MORGENMAD

HJEMMEBAGT BOLLE
Bagt pa ekologisk fuldkornsmel & surdej

+ Smoar

+ Chokocreme
+ Smor, ost & kompot

+ Spejlaeg med purlag

+ Rorceg m. bagte tomater & purlag

AVOKADO PA SURDEJSBR@D

Friskostdip, peberfrugtdip, saltede boghvedekerner
& rasyltede redlag

+ Spejlaeg
+ Ristede svampe
+ Burrata

VAFLER

Af kernegred m. beer, kompot,
citronyoghurt & sirup

LILLE MORGENMAD

Surdejsbolle m. smear, ost og kompot,
citronyoghurt m. drys, beer & sirup,
valgfri kaffe/the el. eblemost

STOR MORGENMAD

Surdejsbolle m. smear, ost og kompot,
citronyoghurt m. drys, beer & sirup,
rerceg m. bagte tomater, peberfrugtdip,
chokocreme & dadelkugle
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MORGENMAD #2

GRZN MORGENSKAL

Spinat, banan, ingefaeer & havredrik,
toppes med eeble, banan, mandelsmear, bcer & drys

OVERNIGHT GR@D

Mandelmcelk, gryn / chiafre,
toppes med citronyoghurt, drys, beer, aeble & kompot

MORGENSALAT

Quinoasalat, spinat, dagens saesongrent,
rasyltede redleg & avokado

+ Spejleeg

+ Halloumi

+ Ristede svampe

SVAMPETOAST

Surdejsbred, gammelknas,
rasyltede redleg & urtedressing
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SANDWICH
(hjemmebagt bolle, bagt pa gkologisk fuldkornsmel & surdej)

ARTEDIP

Frisk grent, koriander, rasyltede redlag
& urtedressing

+ Ristede svampe

PEBERFRUGTDIP

Frisk grent, friskostdip, rasyltede redleg
& urtedressing

+ Avokado

RODBEDEDIP

Frisk grent, rasyltede redleg
& urtedressing

+ Halloumi

BONNEDIP

Frisk grent, rasyltede redlog
& urtedressing

+ Grgntsagsbof

SPINATPANDEKAGE

Frisk grent, avokado, koriander, rasyltede redlag
urtedressing & valgfri dip
(certedip, redbededip, friskostdip, peberfrugtdip, bennedip)

+ Halloumi

+ Ristede svampe
+ Kylling

+ Grentsagsbaf
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SALAT

(scesongront & dagens kerner/fro)

LILLE (ca. 350 g.) 79

3 x salat + 1 x dip
STOR (ca. 550 g.) 99
5 x salat + 2 x dip

Alle salater toppes med rasyltede redleg
& saltede boghvedekerner

TILBEHOR

@Dlandsbolle 17
Glutenreduceret bolle 17
1/2 avokado 20
Grentsagsbef 25
Ristede svampe 25
Halloumi 25
Burrata 30
Kylling 30
Urtedressing 6
DIPS, DU KAN VALGE IMELLEM 100G
Redbededip 20
Peberfrugtdip 20
Artedip 20
Bennedip 20

Friskostdip 20




VARME DRIKKE

10 TURS KAFFEKORT 349
ESPRESSO 35
AMERICANO 38
CORTADO 40
FLAT WHITE 42
CAFFE LATTE 46
CAPPUCCINO 46
THE 42
VARM CHOKOLADE 50
CHAILATTE 50

m. ingefaer & hjemmelavet chaisirup

GYLDEN LATTE 60

m. gurkemeje, ingefcer,
havredrik, kanel & cayenne

MATCHA LATTE 60

m. havredrik



KOLDE DRIKKE

AVOKADO
Able, lime & spinat

BLADSELLERI

Spinat, ceble & citron

RODBEDE

Gulerod, ingefaer & citron

GULEROD

Havtorn, ceble & lime

GRONKAL

Spinat, selleri, lime, ceble & ingefcer

JORDBAR
Avokado, eceble & lime

BANAN
Jordbcer, redbede & ceble

INGEFARSHOT
Med aeble & gurkemeje

ISKAFFE

Espresso, ssdmaelk, is & sirup

ISMATCHA
Matcha, havredrik & is

TILF@J GRATIS INGEFAR — bare bed om det.
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ALT DET ANDET

KAGER

Vi har et udvalg af kager, herunder
ogsa veganske og glutenreducerede. Sparg os!

KAFFEKORT

Keb et kaffekort — og spar lidt stakater
(normalpris 10 x latte 460, -)

SANDWICH- & SALATKORT

Kab en sandwich eller en salat,
og fa den 10. gratis. Gyldigt i 3 mdr.

GAVEKORT

Forkael dig selv, eller en du holder af, med et
gavekort til GLAD. Du bestemmer selv belgbet.

WIFI

Koden er: ’karamelkage’

UDBRINGNING

GLAD tilbyder udbringning med cykelbud
i hele Aarhus. Sperg os, hvis du ensker mere info

INSTAGRAM

Felg med hos os pa @cafeglad
og hold dig opdateret pa nyheder mm.

OPLYSNING OM ALLERGENER

Sporg personalet
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